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Fachtagung

ZUKUNFT GESUNDHEIT
HANDLUNGSFELDER DER
GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN

9. DEZEMBER 2025
9.30-15.45 UHR

Malstatter Str. 17,
FACHVORTRAGE, 66117 Saarbricken

WORKSHOPS,
AUSTAUSCH

Konzipiert von einer
Studierendengruppe
der angewandten
Gesundheitswissenschaften




VORTRAG 1

10.20-10.50 UHR

Priv.-Doz. Dr. Ulrich Seidl | Raum 10.01.07
Psychische Gesundheit im Fokus: Zwischen gesellschaftlicher Relevanz,
struktureller Verantwortung und Versorgungsrealitat

VORTRAG 2

11.00-11.30 UHR

Dr. Raluca Sommer | Raum 10.01.07
"BIG — Bewegung als Investition in Gesundheit”: Mehr als ein Projekt zur
Férderung kérperlicher Aktivitdt bei Frauen in schwierigen Lebenslagen

KURZVORTRAG

11.40-11.50 UHR

Ariana Baumann & Noah Elias Kohl | Raum 10.01.07
Gestern Ubersehen, heute im Fokus, morgen mitgestalten

MITTAGSPAUSE /[ MARKT DER MOGLICHKEITEN

12.00-13.00 UHR

WORKSHOP - PHASE 1
13.00-14.00 UHR

Lisa Wagner | Raum 11.05.12
Pravention und kommunale Gesundheitsférderung - Einblicke aus dem
Regionalverband Saarbriicken

Katja Schleicher | Raum 11.03.15
Vom Studium in den Beruf

Prof. Dr. Christian Schréoder | Raum 11.04.08
Klima und Gesundheit in Stadtteilen




Angela Legrum &
Janine Poth-Schwindling | Raum 11.04.01
Stadt, Land, Dorf - wie gelingt eine gute zukunftige Gesundheitsversorgung?

WORKSHOP - PHASE 2

14.15-15.15 UHR

Dr. Simone Lehnert | Raum 11.05.12
Einblicke in das Betriebliche Gesundheitsmanagement eines
GroRunternehmens

Katja Schleicher | Raum 11.03.15
Vom Studium in den Beruf

Miia Susanna Klein | Raum 11.04.01
Freiberuflich unterwegs im Handlungsfeld der Gesundheitswissenschaften

Prof. Dr. Dagmar Renaud | Raum 11.04.08
Gesundheitsférderung durch Stressmanagement und Selbstfursorge

PLENUM [ ABSCHLUSS

15.25-15.45 UHR | Raum 10.01.07




Ilhre Teilnahme!
ANKUNFT

9.30 UHR

GRURWORTE
10.00 UHR

VORTRAG 1
10.20-10.50 UHR

VORTRAG 2
11.00-11.30 UHR

KURZVORTRAG
11.40-11.50 UHR

EINFUHRUNG WORKSHOPS
11.50-12.00 UHR

MITTAGSPAUSE [

MARKT DER MOGLICHKEITEN
12.00-13.00 UHR

WORKSHOP - PHASE 1
13.00-14.00 UHR

WORKSHOP - PHASE 2
14.15-15.15 UHR

PLENUM/ ABSCHLUSS
15.25-15.45 UHR




