Baden und Waschen

Badumbéu mit bodengleicher Dusche

Reduzierungvon Barrieren und Stolper-
stellen im Bad als Voraussetzungfur
die Selbststandigkeitim Alter

Austausch der Wannegegen eine
ebenerdige Duschebietet meist den
grofBten Nutzenim Alltag

Fliesen sollten rutschhemmend sein,
konnen aber auch z.B.mit einem Anti-
Rutsch-Lack nachbehandelt werden

In einer barrierefreien Wohnungmuss
mindestens ein Badezimmer den
Anforderungen der DIN18040-2
entsprechen

I;_)er Einbaueiner Schiebetlr oder die
Offnungsmaoglichkeitder Zimmertir in
den Flur erhohen die Sicherheit

Bezugsquellen: Sanitarfachhandel

Zuschussdurch Pflegekasse bei vorliegen
eines Pflegegrades/Behinderung maglich!




Baden und Waschen \

Dusch-WC mit Trocknung

Ideale Losung zur Sauberung nach dem
Toilettengang auch bei vorliegen von
Bewegungseinschrankungen

Einausfahrbarer Duschkopfreinigt mit
einem warmen Wasserstrahl den Anal-
und/oder Intimbereich. Eine Luftdise
trocknet anschlieBend die Haut

Nach dem Gebrauch automatische
Reinigung der Dusen

Nachrustung fir vorhandene Toiletten
durch entsprechenden Aufsatz moglich;
Voraussetzungsind ein Strom- und
Wasseranschluss

Krankenkassen konnen die Kosten bei
Verordnung ubernehmen

Bezugsquellen: Sanitatshaus, Sanitar & Versandhandel
PZN: 33.40.05.0XXX

Richtpreis: ab ca. 700€ (ganzes WC)



Baden und Waschen

Waschtrockner

Durch die Kombination von
Waschmaschineund Trocker in einem
Geratergibt sich eine Platzersparnis
und so oft die Moglichkeit, auf der
Wohnebene auch Waschen zu konnen

B Nasse,schwere Waschemuss nicht
aus der Maschine zum Aufhangen
oder umlagern in den Trockner
entnommen werden

Bezugsquellen: Sanitatshaus, Sanitar & Versandhandel
PZN:

Richtpreis: ab ~ 380 €




Baden und Waschen

Stutzhilfen fur WC und Waschbecken

Erleichtern Menschen,die noch
stehen konnen und genug Armkraft
haben,das Hinsetzen und Aufstehen
im Badund Fordern so die
Selbststandigkeit

Sind in verschiedenen Formen,
Grof3en,Langen und Anbringungs-
arten (z.B.geschraubt, geklebt, mit
Vakuum oder mit Bodenstiitze)
verfugbar

Klappbare Stutzen bieten zusatzliche
Flexibilitat

Auswahl und Montage entsprechend
der Bewegungsfahigkeiten und des
Bedarfs der Nutzerln anpassen

Bezugsquellen: Sanitatshaus, Sanitar & Versandhandel
PZN: 33.40.05.0XXX

Richtpreis: ab ~ 30 €



Baden und Waschen
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Dusch-Toiletten-Schieberollstuhl

Zum Schieben, sicheren Duschenund
fur densicheren Toilettengang von
Personen, die keine anderen
Duschhilfen (z.B.Klappsitz) nutzen
konnenund uber eine befahrbare
Dusche/uberfahrbares WCverfugen

Kann nachts neben dem Bett stehen
und als Nachttopf genutzt werden

Abdeckbare Pfegeoffnung erleichtert
die Reinigungdes Intimbereichs

In verschiedenen Ausfuhrungen, je
nach Gradder verbliebenen
Selbststandikgeit (z.B.Greifreifen,
Armelehnen, eingebauter Intimdusche
etc.), verfligbar

Bezugsquellen: Sanitatshaus, Sanitar & Versandhandel

PZN: 04.4003.2XXX

Richtpreis: ab ~ 370 €




Baden und Waschen
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Klappbarer Duschsitz

Bietet Bequemlichkeit und Sicherheit
unter der Dusche

Um Platz zu sparen, kann der Duschsitz
eingeklappt werden

Auf sichere Befestigung achten; bei
Ziegelwanden problemlos moglich

Vor dem Kauf uber die Tragfahigkeit
informieren

Teilweise auch zum Einhangen in die
Badewanne erhaltlich

Bezugsquellen: Baumarkt, Sanitar und Versandhandel

PZN: 04.40.03.0XXX

Richtpreis: ab ~ 50 €
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Baden und Waschen

Haltesystem fur die Dusche

Haltegriffsysteme vermindern die
Sturzgefahr in der Dusche

Durch verschiedene, individuell
anpassbare Kombinationen aus Griff-
und Haltemoglichkeiten sicherer Stand
unter der Dusche, optional mit Duschsitz

Fur Personen, die unsicher beim Stehen
oder Aufstehen / Hinsetzen sind, jedoch
uber genugend Kraft in Handen und
Armen verfugen, um sich festhalten
oder hochziehen zu konnen

In zwei Varianten verfigbar: zum
Festschrauben oder mit Saugnapfen,
falls Schrauben nicht maglich

Bezugsquellen: Baumarkt, Sanitar und Versandhandel
PZN: 04.40.05.2XXX

Richtpreis: ab~ 100 €



Die AAL-Musterwohnung Saarbriicken

Wohnen mit Sicherheit, Komfort und Assistenz

m Projektpartner:
Hochschule fiir
m htw saa r Technik und Wirtschaft
’ des Saarlandes

[ University of
Applied Sciences
In Kooperation mit: SAARLAND
AAL.in

Informieren Sie sich vor Ort!

Kontakt
Telefon: 0681 5867 593 ;
Web: www.htwsaar.de/senior-activ

E-Mail:  musterwohnung@htwsaar.de

Adresse: HohenzollernstrafBe 113
66117 Saarbricken

Besuche nach vorheriger Vereinbarung!
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