
 
 
 

Programm SC4G Herbst 2026 

Mittwoch, 07.10.2026 

Technik, Wirtschaft und Nachhaltigkeit in Aktion 
1. Planspiel – Produktionsprozesse verstehen und optimieren: 

Du übernimmst die Rolle einer Ingenieurin und gestaltest gemeinsam mit deinen 
Mitstreiterinnen einen Produktionsprozess. Dabei triffst du Entscheidungen, um Abläufe 
wirtschaftlich und effizient zu gestalten – wie es auch in echten Industrieunternehmen 
passiert. 

2. Nachhaltigkeit – Produkte umweltfreundlich denken: 

Zum Abschluss untersuchst du, wie Produkte nachhaltiger gestaltet werden können. 
Welche Umweltbelastungen entstehen bei der Herstellung und wie entwickeln 
Wirtschaftsingenieurinnen Lösungen für eine umweltbewusste Zukunft? Dieser 
Workshop zeit dir, wie du mit Kreativität und technischem Verständnis die Produktion 
der Zukunft mitgestalten kannst. 

9:00 Uhr bis 11:30 Uhr Gruppe 1, CAS Raum 6301 (inkl. Smartboard) 
12:30 Uhr bis 15:00 Uhr Gruppe 2, CAS Raum 6301 (inkl. Smartboard) 

Betreuung Gruppe 1: Tamara Sam, HiWi Gleichstellungsbüro 
Betreuung Gruppe 2: Alona Malykhina, HiWi Gleichstellungsbüro 
 
 
Orange Day – Schritt für Schritt gegen Gewalt  
mit Kunstpädagogin Sabina Engel und der Fachberatungsstelle NELE 
Im ersten Workshop haben wir erlebt, wie Ideen und Teamwork etwas bewegen können. 
Im zweiten wollen wir gemeinsam ein Zeichen für Respekt und Zusammenhalt setzen. 
Deshalb findet im November in Saarbrücken eine große Aktion zum Orange Day, dem 
internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Mädchen, statt. Orange bemalte 
Schuhe machen dabei in der Innenstadt und an der htw auf das Thema aufmerksam. 
Lass uns für diesen guten Zweck kreativ werden, die Schuhe bemalen und dabei ins 
Gespräch kommen. 

9:00 Uhr bis 11:30 Uhr Gruppe 2, CAS Raum 6302 (bewegliche Tische) 
12:30 Uhr bis 15:00 Uhr Gruppe 1, CAS Raum 6302 (bewegliche Tische) 

Betreuung Gruppe 1: Tamara Sam, HiWi Gleichstellungsbüro 
Betreuung Gruppe 2: Alona Malykhina, HiWi Gleichstellungsbüro 



 
 
 
Donnerstag, 08.10.2026 

Selbstverteidigung für Mädchen 
mit Katrin Welker, Gründerin der Allianza Rosa (Schule für Selbstverteidigung)  
Anknüpfend an unsere Orange Day Aktion, lernen wir am Donnerstag wie wir uns in 
unangenehmen oder gefährlichen Situationen behaupten können. Dabei bedeutet 
Selbstverteidigung sowohl körperliche Stärke, als auch Empowerment. Deine Stimme, 
dein Selbstvertrauen und die Unterstützung anderer können entscheidend sein. Nach 
einem altersgerechten Einstieg wird es sportlich: Wir probieren spielerisch einfache und 
hilfreiche Techniken aus, um gefährliche Situationen frühzeitig zu erkennen und im 
Notfall selbst verlassen zu können.  

8:30 Uhr – 15:00 Uhr Selbstverteidigungskurs, CAS Raum 10.01.17 Sportraum 

12:00 Uhr – 13:00 Uhr Mittagspause 

Betreuung: Tanja Block Gleichstellungsbüro  
Unterstützung: Alona Malykhina, HiWi Gleichstellungsbüro 
 

Freitag, 09.10.2026 

Neurobiologie - Wie funktioniert unser Gehirn? 
Körper und Köpfchen kommen also die ganze Woche zum Einsatz. Doch wie 
kommunizieren sie eigentlich miteinander? Am Freitag widmen wir uns unserem 
Nervensystem und entdecken unsere eigenen Wahrnehmungen noch einmal ganz neu. 
Neben dem spannenden Inhalt kannst du in diesem Workshop auch herausfinden, wie 
das Lernen an der Hochschule funktioniert: Erst kommt das Wissen, dann kleine 
Experimente zum Mitmachen und Verinnerlichen. 

8:30 Uhr – 12:00 Uhr: Wie funktioniert unser Gehirn? CAS Raum 6301 (inkl. Smartboard) 

 

Abschluss der SC4G-Woche 

Wir beenden noch offene Projekte und blicken gemeinsam zurück: Was haben wir 
gelernt? Was hat besonders viel Spaß gemacht? Welche Fragen haben wir noch? Wen 
werden wir nach diesen spannenden Tagen vermissen – oder vielleicht wiedersehen? 

13:00 Uhr – 15:00 Uhr: Gemeinsamer Abschluss, CAS Raum 6302  

Betreuung: Alona Malykhina, HiWi Gleichstellungsbüro 

 


