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Baseball - Softball

Kurzbeschreibung:

Beim Baseball geht es ums Schlagen, Werfen, Fangen und Sprinten. Im
Hochschulsport spielen wir Softball, eine Variante von Baseball, bei der die
Feldmalie kleiner, die Balle groRer und die Schlager leichter sind. Der Kurs wird
geleitet von Coaches und Aktiven der TV St. Ingbert Devils. Das Material wird
gestellt.

Was die Teilnehmenden erwartet:

In jeder Einheit steht das Spielen im Vordergrund. Dabei werden die Regeln und
Techniken am leichtesten beim Tun gelernt. Je nach Bedarf werden dann noch
einzelne Ubungen zu den Techniken (Schlagen, Werfen, Fangen) eingebadt.
Spal’ und Spiel sind aber vorrangig.

Trainer: Mark Unbehend

Zeitraum: 08. Mai -17. Juli 2026 (6 feste Termine s.Moodle)

Wann: 14:00-16:00 Uhr

Zeit: Freitags im Zwei-Wochen-Rhythmus

Wo: Rasenplatz im Leichtathletikstadion (SP3), Nahe Uni,
Hermann-Neuberger-Stral’e 4, 66123 Saarbricken —

Ausnahme 17.7.26: Naturrasenplatz (SP1)

Lageplan Sportcampus: https://www.sportcampus-saar.de/informationen/lageplan

Rasenplatz im Stadion (SP3) - Im Lageplan rechts gelegen, Nummer 8 in dem
Plan. Auf dem Gelande auf dem grof3en Parkplatz (direkt hinter der Schranke)
parken, der Rasenplatz im Stadion liegt direkt neben dem grofden Parkplatz.
Naturrasenplatz (SP1) (im Lageplan links gelegen): Den Wegweisern folgen und
an der Ballsporthalle / Halle 4.7. parken. Uber den Kunstrasen zum Naturrasen

laufen.

Niveau: Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Zielgruppe: Studierende & Beschaftigte

Teilnehmeranzahl: mind. 10, max. 20 Teilnehmende

Kosten: keine

Anmeldung: https://moodle.htwsaar.de/course/view.php?id=819
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